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Chers habitants de CRAS, 

 

L'année 2019 touche à sa fin et l'équipe municipale  

a le plaisir de vous adresser le numéro de fin d'année du  journal communal. 

Cette année a été riche en événements tant au plan national qu'au plan communal. 

Tempêtes de vent, grêle, et épisode neigeux ont affecté nos concitoyens, plus particulièrement les 

agriculteurs qui ont subi de plein fouet ces phénomènes orageux. 

Ces conditions climatiques exceptionnelles ont entrainé des chutes d'arbres, particulièrement des 

noyers, mais on a pu constater également une fragilisation de toutes les classes d'arbres représentant 

ainsi un danger potentiel car beaucoup se situent en bordure de voiries. Il serait opportun que chaque 

propriétaire de parcelles bordées d'arbres susceptibles de menacer le domaine public en cas 

d'orages notamment prenne toutes les mesures nécessaires afin d'éviter tout danger en coupant 

et/ou ébranchant les arbres proches des voiries et chemins.   

En tout état de cause, le réchauffement climatique induisant tous ces phénomènes semble devoir 

être pris au sérieux bien au-delà de l'échelon communal et tout particulièrement par les grands 

dirigeants français, européens, mais aussi et surtout à l'échelle du monde. 

L'équipe municipale, fidèle à ses engagements, a œuvré au mieux de l'intérêt général pour mener à 

bien les différents chantiers ouverts au titre de 2019. 

Comme annoncé dans le journal de septembre, le plan local d'urbanisme est arrivé au terme de son 

élaboration. Une période incompressible de 3 mois destinée à la consultation de toutes les personnes 

publiques associées court depuis mi-novembre. Afin de respecter le calendrier réglementaire, 

l'enquête publique indispensable à la validation définitive du document ne pourra donc intervenir 

que dans le 1er semestre de l'année 2020. 

Au-delà des travaux auxquels l'équipe municipale a fait face, la vie communale, tant dans les 

domaines scolaires, associatifs, ou sociaux, via l'équipe du CCAS, a été très présente, et c'est bien ainsi 

que se constitue le ciment de notre vie de village. A Cras, la solidarité n'est pas un vain mot et c'est 

bien là l'essentiel. 

A l'approche des fêtes de fin d'année, des membres du CCAS rendront visite aux personnes très âgées 

de la commune afin de leur témoigner amitié et chaleur humaine. Pour les autres, un repas sera 

organisé avant la fin du premier trimestre, en partenariat avec nos voisins morettins. 

A l'approche des fêtes de fin d'année, nous avons une pensée particulière pour toutes les familles 

éprouvées par le deuil ou la maladie. 

L'équipe municipale se joint à moi pour vous souhaiter de traverser ce temps privilégié auprès de celles 

et ceux qui vous sont chers, 

Nous vous retrouverons avec beaucoup de plaisir 

lors de la cérémonie des vœux, le vendredi 17 janvier 2020. 

Soyez assurés, chers habitants de CRAS, de notre dévouement total à ce village et à ses habitants. 

Recevez nos respectueuses salutations. 

Le Maire et son équipe, Nicole DI MARIA 
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Vivre à Cras 
Retour sur les 27 et 28 juillet 2019, 
 

A été organisée par les Amis de l'Agriculture Ancienne (AAA), association tullinoise, la fête de 

la batteuse. 

Nous rappelons que cette association a 

pour objectif la sauvegarde et la 

restauration du matériel agricole ancien et 

du patrimoine par le biais d’expositions, de 

démonstrations lors de fêtes locales. C’est 

la mémoire de la ruralité et de l’agriculture. 

Cette furtive remontée du temps a été 

l’occasion de faire découvrir ou 

redécouvrir, à travers diverses animations, 

les métiers d’antan, particulièrement la 

transformation du blé en farine et de la 

farine en bons pains cuits au four à bois 

qu’on apprécie tant. 

Cette fête est une mécanique bien huilée, tout comme leurs vieux tracteurs d’ailleurs qui 

continuent à ravir les grands et les petits durant leur défilé dans les rues du village. 

Le CCAS, ayant reçu un don, remercie vivement l’AAA pour son investissement                                 

et sa générosité. 

 

 

CCAS  
Pour le repas des ainés Cras Morette 2020, nous sortirons au restaurant en février prochain. 

A suivre …  
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Ensemble pour le Téléthon  
Comme l'an dernier, Atout Cras et la commune ont 

participé au Téléthon avec la vente de pains, de pognes et 

de brioches de Saint Genix. Les recettes de la vente ont été 

entièrement reversées à l'association française contre les 

myopathies.  

Annie, Dominique et Michel ont mené à bien cette mission. Durant deux jours, ils ont rassemblé 

leurs forces pour réaliser les différentes étapes de la préparation à la vente :  

- Vendredi matin, transport des fagots près du four à pain; rassemblement des matières 

premières (financées par la commune), et inventaire des matériels nécessaires à la 

confection des articles. 

- Vendredi après-midi : pétrissage de la pâte, préchauffage du feu. 

- Samedi matin à partir de 5h15 : mise en route du four, façonnage des produits et cuisson. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les pains sont sortis en 

premier du four vers 10h30. Les pognes les ont suivis 30 minutes plus tard, avec dans la foulée 

les brioches et Saint Genix. Des odeurs caractéristiques à ce type de pâtisseries se sont 

répandues au-delà de la salle des fêtes, et durant plusieurs minutes.  L'engouement des 

connaisseurs pour ces produits naturels de bonne qualité a fait vite disparaître le contenu de 

la cuisson, ce qui a généré quelques déceptions auprès des derniers arrivés qui ont 

malheureusement trouvé l'étal vide.  

 

Etat civil 
Naissances 

Jeanne BLONDEL  née le 19 septembre 2019 

 

Décès 

Paul BERTRAND décédé à l’âge de 90 ans le 20 septembre 2019 

discret voison de la Combe Billard 
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Accueil en Mairie 
Jours Horaires 

Lundi après-midi de 14h  à 17h 

Mercredi matin de 9h  à 12h 

Ou sur rendez-vous tous les jours 

 

Fermeture Mairie : la Mairie sera fermée au public à partir du mardi 24 décembre à midi. 

Réouverture au public le lundi 6 janvier 2020.  
 

 

Inscription sur la liste électorale  
Les dates des élections municipales de 2020 sont fixées au 

dimanche 15 mars 2020 pour le premier tour  

et au dimanche 22 mars 2020 pour le second.  

Pour pouvoir voter, un électeur doit avoir au moins 18 ans, être 

de nationalité française ou avoir la nationalité d'un pays 

membre de l'UE, être inscrit sur les listes électorales et jouir de ses droits civils ou politiques. Les 

électeurs doivent figurer sur les listes électorales déposées au plus tard le 7 février 2020.  

Recensement citoyen 
 

 

 

 

 

 

Santé, sécurité 
 

 
 

 

 

Accueil téléphonique au 04 76 07 94 10  

par mail   mairie.cras@laposte.net  

par internet sur http://www.cras38.fr/  

 

Infos pratiques 

 

Urgences médicales : 0810 015 033 

Pharmacie de garde   Tel 118 418 et dites pharmacie  
www.3237.fr sur Internet 

 

 

Tel 118 418 et dites pharmacie  

https://droit-finances.commentcamarche.com/faq/32966-pays-de-l-ue-liste-des-membres
mailto:mairie.cras@laposte.net
http://www.cras38.fr/
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« S’il y a des vies qui vous sont chères 
Pour nous elles le sont toutes » 

REJOIGNEZ LES SAPEURS POMPIERS  DE TULLINS ! 
Téléphone : 04 76 27 98 85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interview de trois pompiers cralins  le 09/04/2019 

Chloé LECHAT, M Henri BENOIT et Valentin CHEVAL 

 

Combien de temps avez-vous été pompier ? 

M Benoit = 30 ans à compter de 26 ans  

Chloé =Jeune Sapeur-Pompier (JSP) de 2009 à 2013 et Sapeur-Pompier depuis 2013 

Valentin = JSP de 2013 à 2017 et sapeur-pompier depuis juin 2017 pour mes 16 ans. 

 

Où étiez-vous pompier ? 

M Benoit  = à Vourey 

Chloé  et  Valentin = à la caserne de Tullins. 

  

Comment étiez-vous averti ? 

M Benoit = par la sirène, même la nuit 

Chloé  et  Valentin = par le bip que nous portons sur nous. 

 

Comment vous rendiez vous à la caserne ? 

M Benoit  = à pied, j’habitais à 200 m mais ma femme me passait la veste ou allait voir où était 

l’incendie. La tenue était une veste en cuir et un casque. 

Chloé = je dors sur place à la caserne car en voiture le délai est trop long pour prendre le 

départ  

Valentin = ce sont mes parents, ma famille qui me descendent de jour comme de nuit. 
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Combien de jours de garde dans la semaine ? 

M Benoit  = quand ça sonnait 

Chloé = une nuit par semaine et un week-end toutes les 4 semaines 

Valentin = nous sommes organisés en 4 gardes, donc un soir et un week-end toutes les 4 

semaines. 

 

Quelles sont les interventions les plus fréquentes ? 

M Benoit  = surtout des incendies et très peu d’accident. Je crois que c’est la caserne de 

Moirans, le médecin et une ambulance, qui venaient pour les accidents. 

Par contre, je me souviens des inondations en 1957, où on avait travaillé quelques jours. 

Chloé et Valentin = ce sont des secours à personnes le plus souvent. 

 

Qu’est qui vous a motivé, donné l’envie  de devenir pompier ? 

M Benoit  = C’est le chef de caserne qui est venu me proposer et j’ai dit oui. Je le faisais de 

bon cœur. 

Chloé  = C’est d’être en capacité de réagir face à une urgence. En primaire, nous avions eu 

un cours de secourisme et l’intervenant racontait que pendant une colo, une enfant s’était 

étouffée et était morte car personne n’avait su quoi faire et je me suis dit que jamais je ne 

voulais que ça m’arrive. 

Valentin = c’est ce que j’ai découvert aux JSP Jeunes Sapeurs-Pompiers car je ne connaissais 

pas du tout le monde des pompiers. 

 

Pourquoi cet engagement ? 

M Benoit = être utile 

Chloé = être utile, l’urgence, l’adrénaline, l’action mais aussi l’esprit d’équipe, fraternel 

Valentin = pour moi, j’aime apporter de l’aide aux gens et aussi l’ambiance au sein de la 

caserne. Mais aussi, j’aime le côté incendie, l’adrénaline même si  c’est peu souvent. 

 

Y a-t-il des femmes dans votre caserne ? 

M Benoit  = pas de femmes 

Chloé  = 10-20 %  Valentin = dans ma garde, il y a 3 filles sur  10. 

 

Comment conciliez-vous votre travail, votre vie d’étudiant ou vie de famille et votre 

engagement chez les sapeurs-pompiers ? 

M Benoit = je travaillais a Argo Wigins dans la papeterie. Des fois je partais pour y aller en moto. 

Chloé = Il est compliqué de tout concilier. Cela demande de l’énergie et de la motivation. 

Valentin = Les gardes sont la nuit et le week–end donc ça ne me pose pas de problèmes pour 

les cours au lycée. 

 

Quel conseil donneriez-vous à une personne qui souhaite devenir pompier ? 

M Benoit = c’est le plus beau métier du monde. C’est un plaisir, une vocation. Et on n’était 

pas payé, mais à la retraite, on a encore un colis et un chèque. 

Chloé  = de bien se renseigner sur ce qu’est d’être Sapeur-Pompier car ce n’est pas un loisir 

comme de la danse, c’est un véritable engagement, où nos collègues comptent sur nous 

pour faire ce travail et pour leur porter secours si un jour il y a besoin. Et que c’est une école 

de vie formidable à condition d’avoir les épaules assez solides pour supporter l’urgence, la 

détresse et la vie d’équipe … 

Valentin = Je dirais être motivé et volontaire. C’est possible pour tous. 
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Services proposés par cette association : 

 Livraisons de repas 

 Ménage - Repassage 

 Services pour personnes en situation de handicap, services pour 

séniors 

 Soutien à la parentalité à domicile (lorsque maladie, 

hospitalisation, décès, accident de la vie, grossesse difficile, 

naissance, adoption, désir de mieux concilier vie familiale et vie professionnelle, difficultés 

dans la relation parents-enfants).Ce service de l’ADMR s’appuie sur des techniciennes 

(TISF) et aides à domicile.  

Contact : 42 Grande Rue 38470 VINAY - 04 76 38 15 29 

Email : admr.vinay@wanadoo.fr 

 

 

Echos du Conseil Municipal 
Tous les comptes rendus complets des conseils municipaux sont consultables en mairie ou via le site 

internet de la commune. Seules sont présentées ci-dessus, de manière résumée, les délibérations. 

http://www.cras38.fr 

Conseil municipal du 09/10/2019 

 

2019-27 : INDEMNITÉ CONSEIL AU RECEVEUR MUNICIPAL  

2019-28 : ADHÉSION A LA CONVENTION CADRE DE PROTECTION SOCIALE COMPLÉMENTAIRE MISE EN 

PLACE PAR LE Centre De Gestion 38 

2019-29 : ADHÉSION AU CONTRAT GROUPE D’ASSURANCE DES RISQUES STATUTAIRES - Centre De Gestion  

QUESTIONS DIVERS : 

Points sur les travaux de voirie : il est décidé de scinder les travaux compte tenu de l’importance de la 

dépense, la subvention obtenue ne pouvant être perçue avant 2022. 

Nouvelle organisation du service des Finances Publiques : 

Lecture de lettre adressée par le Président de la Communauté de Communes St Marcellin  Vercors 

Isère au Directeur des Finances Publiques et résumé de l’intervention de celui-ci auprès de l’exécutif 

de la communauté de communes. 

WATTISERE : Une réunion d’information s’est tenue le 30 septembre  à Poliènas. WATTISERE est un 

collectif de citoyens qui s’engage pour la production d’énergies renouvelables sur le territoire de 

Vinay, Tullins. Leur projet est d’équiper des toits de plus de 200 m² de panneaux solaires. Des 

informations vous seront transmises dans la prochaine Crazette.  

Référendum d’initiatives partagées : Les enjeux sont importants notamment en ce qui concerne la 

privatisation de l’aéroport de Paris.  

 

Conseil municipal du 13/11/2019 

 

2019-30 : CLECT/RAPPORT DE LA COMMISSION LOCALE D’EVALUATION DES CHARGES TRANSFEREES, 

approbation 

 

 

mailto:admr.vinay@wanadoo.fr
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Conseil municipal du 12/12/2019 

 

2019-31 : ANNEXE FOUR A PAIN  

La commune finance le matériel et l’association Aplomb fournit la main d’œuvre. Une liste de 

fournitures a été établie par l’association ; le montant estimé de la dépense s’élève à 10 000.00€ TTC.  

2019-32 : VOIRIE ENTRETIEN – Demande de subvention auprès du Département : 

Des travaux d’entretien de la voirie ont été effectués pour un montant de 34 557.60€ HT pour un 

plafonnement de dépense à hauteur de 50 000.00€ HT. Une demande de subvention avait été 

déposée et accordée à raison de 50 % de la dépense. Pour parfaire les travaux, il conviendrait de 

rajouter un montant hors taxe de travaux sur les secteurs ci-après ; Chemin du Marais : 14 400.00€ HT - 

Chemin du Périer : 2 448.00€ HT - Combe Billard / Montferrier : 9 290.00€ HT soit un total de 26 138.00€ 

HT. Le conseil municipal valide les travaux. Une subvention complémentaire est sollicitée auprès du 

Département pour un montant de 13 069.00€ HT. 

 

QUESTIONS DIVERSES: 

- Elaboration du budget : celui-ci sera voté dès le début de l’année 2020. 

- Aménagement sécurité sur la Départementale 153 : un dossier a été déposé au Département pour 

sécuriser l’entrée du village en provenance de Chantesse. 

- Aménagement sécurité sur la Départementale 201 direction Vatilieu : Idem 

 

Conseil départemental  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

De 8h30 à 10h30, réception sur rendez-vous en prenant contact à l’adresse 

president.secretariat@isere.fr ou via le site internet www.isere.fr 

De 10h30 à 12h, réception sans rendez-vous. 

 

mailto:president.secretariat@isere.fr
http://www.isere.fr/
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Intercommunalité 
 

 

 

Travaux énergétiques, attention aux démarchages abusifs ! 

Une offre de travaux d’amélioration énergétique de votre logement très intéressante, trop 

intéressante… Avant de signer, renseignez-vous auprès de la structure publique financée par 

votre communauté de communes, le partenaire info énergie Isère. Structure indépendante, 

elle vous conseille gratuitement en toute neutralité. 

Appelez-le au : 04 76 14 00 10 avant de signer quoi que ce soit !  

Plus d’infos : www.infoenergie38.org 

 

Les rendez-vous Pass’thèque 

Quinze médiathèques sont implantées sur le territoire Saint-Marcellin Vercors Isère 

Communauté : quatre sont intercommunales et onze municipales. Ces médiathèques 

constituent un réseau actif proposant à ses 6 000 adhérents un catalogue commun de plus 

de 134 000 documents (livres, revue, CD…), accessible en ligne, et aussi un site internet 

commun, et une publication : les rendez-vous pass'thèque, programme chaque trimestre de 

leurs animations.  

www.bibliotheques.saintmarcellin-vercors-isere.fr 

 

Un nouveau portail pour les abonnés de l’eau  

Depuis le 1er octobre 2019, les abonnés de l’eau de Saint-Marcellin Vercors Isère Communauté 

ont un nouveau portail accessible par internet pour gérer leurs relations avec le service 

intercommunal. Après s’être identifié, chaque abonné peut : 

- consulter et régler ses factures, 

- faire une demande de mensualisation ou de modification de son prélèvement automatique, 

- renseigner l’index du compteur, 

- solliciter une demande d’intervention technique, 

- faire une demande administrative et la suivre. 

Pour accéder au portail abonné de l’eau : www.eau.saintmarcellin-vercors-isere.fr 

En cas de difficulté, agence Vinay 100 rue Paul Guerry  

du lundi au jeudi, de 8h à 12h et 13h30 à 17h 04 76 36 90 57    

ou 04 76 38 61 48 (Saint-Marcellin). 

En dehors des horaires d'accueil des agences et en cas d'urgence :  

Une fuite d'eau, un problème technique, 

vous pouvez contacter le service d'astreinte technique 7/7j, 24/24h au 04 76 36 94 01. 

 

Maison de l’intercommunalité 

Et Agence commerciale Trans’Isère pour les titres de transport en bus 

7 rue du colombier, Saint-Marcellin      04 76 38 45 48 

Du lundi au vendredi : 8h30-12h30 et 13h30-17h30 (17h, le vendredi). 

 

 

 

 

http://www.infoenergie38.org/
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Les associations 
 

 

Mondée : sortez de votre coquille ! 

Les agriculteurs de Cras vous convient à la mondée  

Le samedi 18 janvier 2020 à la salle marcel Gaillard 

 

Inscription avec le bulletin joint  

ou au 04 76 07 04 00 – 04 76 07 73 04 

 

 

AMICALE.COM 

L’amicale du personnel communal de Chantesse, Cras, Morette, Notre Dame de l’Osier, 

Vatilieu et du personnel du Syndicat Intercommunal Scolaire 

vous invite a ̀ sa 15ème VENTE DE PRODUITS DU TERROIR 

 

Elle aura lieu le dimanche 2 février 2020  

entre 9h00 et 12h00 à la Salle des Fêtes Marcel Gaillard de Cras. 

 

Comme à̀ l’accoutumée nous fabriquerons des saucissons et des merbudes, du pain, des 

pognes et des Saint-Genix et bien su ̂r la pe ́tafine. Vous recevrez dans votre boîte aux lettres 

courant janvier des bons de réservation. 

Nous vous remercions pour votre participation a ̀ cette manifestation et nous vous souhaitons 

d’excellentes fêtes de fin d’année ! 
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L’association L’AUTRE 

 

Association humanitaire à CRAS 

Vous invite à la « FÊTE DE L’AUTRE » ! 

APÉRO – JEUX ! 

Il y aura à manger, et à boire bien sûr ! 

Buffet à volonté, marquisette, COCA ! 

 

Le 16 mai 2020 à 18h 
 

Tous les bénéfices sont reversés à des organismes  

(centre d’accueil au Burkina Faso, association d’aide 

aux SDF à Grenoble…) 

 

 

 

 

 

 

 

Plus d’info : www.assoclautre.wix.com/lautre 

 

 

Si vous connaissez quelqu’un qui a 

besoin d’aide ou si vous aimeriez aider  

une association particulière, n’hésitez 

pas à nous en parler ! 

 

 

Bonne année et à bientôt ! 
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le club de karaté    a le vent en poupe 

 Après un mois d'entraînement estival qui a permis aux athlètes crâlins de se 

préparer physiquement, la reprise des cours de karaté a eu lieu début Septembre 

avec une grosse nouveauté cette saison : la mise en place de cours de Karaté 

Contact. Cette discipline également appelée "Full Contact" ou "Boxe 

Américaine", est une forme de combat pied-poing issue du karaté. Les cours à 

destination des adultes sont encadrés par Rachid Hida, professeur diplômé et membre du 

club depuis dix ans. Les pratiquants qui se baptisent indifféremment karatékas ou "fulleurs" 

seront formés en loisir, avec une ouverture sur la pratique en compétition.  

Alors que le premier trimestre se termine, les autres sections du club ont connu une 

affluence sans précédent au niveau des inscriptions, notamment chez les enfants. Ce succès 

flatteur a naturellement poussé l'équipe pédagogique à limiter le nombre d'inscriptions dans 

chaque groupe afin de préserver la qualité d'enseignement et la convivialité des cours. En 

effet, même si l'équipe a été renforcée avec trois professeurs diplômés (Rémi Barbarin, 

Sandrine Barbarin et Rachid Hida) et trois assistants (Manon Colombin, Johanne Barbarin et 

Bastien Colombin), le club met l'emphase sur l'individualisation et la qualité de l'entraînement 

en petits groupes. 

Le début de saison a été très positif en termes de résultats sportifs. Le club est une 

nouvelle fois premier du département dans le championnat kata, et remporte d’excellents 

résultats en combat. Les crâlins ont ramené en outre quatre podiums de l’Open International 

de Kayl au Luxembourg, où Natacha Barbarin a remporté le trophée de la meilleure athlète 

féminine. Le club a en outre été mis à l’honneur par le Conseil Départemental de L’Isère pour 

ses résultats sur la scène nationale et internationale lors de la saison passée, lors de la 

cérémonie « L’Isère Fier de ses sportifs ». Par ailleurs, les athlètes du club ont été invités sur les 

plateaux de la chaîne télévisée téléGrenoble.   

Ces résultats ne seraient pas possibles sans l’engagement de tous les membres du club, 

les nombreux partenaires privés qui l’épaulent, et le soutien indéfectible de la municipalité 

qui accompagne nos projets depuis sa création il y a dix ans. Cette saison notamment, la 

salle d’évolution de l’école maternelle va être dotée de miroirs qui bénéficieront à 

l’entraînement des athlètes mais également aux activités des petits de l’école.  

 

  

  

  

 

 

 

 

                                              

  

Les jeunes du Karaté Club de Cras fêtent Halloween !  
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Du côté d'  
 

Nous venons de vivre une année formidable, riches en évènements. 

 

Les Pérolatières, en plus des deux balades dans la commune, nous ont fait voyager et rêver 

autour des boîtes à lettres décorées de timbres, de fleurs et de dessins. 

 

La Fête du Livre, toujours portée par Atout Cras, a 

rassemblé en mai plusieurs centaines de personnes 

autour de la Correspondance : enseignantes et 

élèves du primaire et de la maternelle de 16 classes 

réparties sur une dizaine de villages, auteurs locaux 

et régionaux, activités et ateliers, lectures & 

agapes, expositions et marche pédestre autour des 

trois villages fondateurs de l'évènement : Cras, 

Morette & Poliénas. 

 

La fête des vacances en musique, animée par les écoles de musique de la communauté de 

communes fut joyeuse et endiablée avec tous ces airs de jazz et au final l'hymne de la Peña 

Baiona (qui se joue ou chante normalement lors des rendez-vous de rugby de l'Aviron 

Bayonnais). 

Le repas autour du monde du 11 novembre nous a conduit au Sénégal, où nous avons 

découvert des mets nouveaux, goûteux. 

Le Téléthon nous donne aussi l'occasion de nous retrouver en décembre autour du four à 

pain, pour proposer à tous pains, pognes et brioches de Saint Genix. 

Les sections gym, patrimoine et loisirs (voir article suivant) ont aussi animé le village au fil des 

mois. 

Deux "petites nouvelles" nous ont rejoints en cette fin d'année : 

- La section Yoga, animée par Frédérique, propose depuis peu deux rendez-vous le 

premier et troisième lundi de chaque mois (informations au 06 33 01 31 54) 

- La section "Moulin", dont l'objectif est de faire revivre de façon ponctuelle l'activité 

huilerie, démarrera en 2020 un projet de rénovation des locaux techniques. 

 

Toutes ces activités, force et caractère de notre village, existent grâce au dévouement d'une 

poignée de personnes. Ces dernières années le monde associatif est en crise. Les associations, 

et Atout Cras en fait partie, rencontrent des difficultés pour réaliser leurs projets : manque de 

personnes, essoufflement des dirigeants, relève difficile.  

Petits ou grands, habitants de Cras depuis peu ou non, porteurs (ou non) d'idées, de projets, 

venez nous rejoindre et vous impliquer dans la vie du village. 

Jean-Marie Delacour 

 Contact: atout.cras@gmail.com & http://atoutcras.over-blog.com 

mailto:atout.cras@gmail.com
http://atoutcras.over-blog.com/
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LA SECTION « LOISIRS » compte maintenant 25 participants (retraités et actifs) qui se 

retrouvent, une à deux fois par mois, autour de diverses activités, soit pour une journée 

ou une demi- journée, soit pour une soirée. 

 

En 2019, le programme a été le suivant : 

08 janvier : après-midi jeux avec galettes et tirage des rois 

15 janvier : soirée théâtre au Grand Angle : « Tant qu’il y a de l’amour » avec Marie-Anne 

Chazel et Patrick Chesnais   

19 février : repas partagé « choucroute »  (plat principal fait par un traiteur, apéro, entrées 

et desserts amenés par les participants) 

19 mars : après-midi jeu et dictées (entrainement pour notre participation à la fête du 

livre) 

16 avril : sortie « Vercors » avec visite d’une fromagerie à Lans en Vercors, repas à Villard 

de Lans où nous avons visité la Maison du Patrimoine 

Sous la protection de l’Ours du Vercors… 

 

27 mai : journée en  « Pays de St Marcellin » 

avec Maurice CHAMPON, habitant de 

Varacieux, qui nous a fait partager sa 

passion des vieux objets dans le Musée 

d’Antan, puis repas à Chasselay suivi 

d’une promenade dans les rues de St 

Antoine  et au Château de l’Arthaudière 

à St Bonnet de Chavagne 

24 juin : soirée Gospel pour les Feux de la 

St Jean, au Domaine de St Jean de Chépy à Tullins 

25 juin : journée « Croisière à Aix Les Bains » avec balade et repas sur le canal de Savières, 

le lac sauvage, le  passage de l’écluse, la visite de la cuivrerie et du Village de Chanaz   

 

Prêts pour l’embarquement…. 

 

21 juillet : en ce dimanche, nous avons 

organisé, pour tous les habitants de Cras et 

leurs amis, un voyage en car en « Drôme  

provençale » : marché de Nyons, pique- 

nique aux grottes de Grignan, visite du 

village, et arrêt dans une cave. 

Dommage que peu de Crâlins  aient 

répondu présents ce jour- là et merci  aux 

personnes des communes voisines qui ont 

permis de remplir le car et de concrétiser 

ce projet… 

27 août : repas « grenouilles » à Charavines  suivi d’une partie de pétanque 

 

 

25 septembre : sortie surprise : pour mériter son repas, il fallait à partir d’indices retrouver 

son chemin….ce qui nous a emmenés à Morestel et à St Chef, village natal  de Frédéric 

Dard et de Louis Seignier   
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Au Musée Frédéric Dard et Louis Seignier… 

 
En octobre : beaucoup étant occupés par les noix ou leurs obligations familiales, nous 

avons fait une trêve… 

09 novembre : soirée « Papagalli » à Vinay pour une quinzaine de personnes 

26 novembre : repas partagé « paella »  et après- midi jeux, promenade et pétanque  

17  décembre : Goûter de Noël 

 

Pour 2020, les projets sont nombreux : musée Berlioz, musée Mainssieux, le jardin Zen, la 

roseraie du Touvet, escapade en Savoie, le Royans et le Vercors, etc… 

Toutes  ces sorties se font en co-voiturage. 

Notre groupe est ouvert à tous ceux, jeunes ou moins jeunes, qui ont envie de passer un 

moment de convivialité, de franche rigolade, ou simplement d’oublier, quelques heures, 

les soucis de la vie quotidienne. 

Ce sont des animations «  à la carte » que vous pouvez utiliser selon vos envies, vos 

humeurs, vos disponibilités, sans aucune autre obligation. 

 

Si vous êtes intéressés, faites connaître votre adresse mail ou votre téléphone aux 

membres d’ATOUT CRAS, ou sur le mail : ines.giry.08@orange.fr et nous vous enverrons les 

informations sur les manifestations à venir. 

 

 

A.C.C.A de CRAS 

 
A tous nos sympathisants et sympathisantes, 

Comme tout un chacun, encore une saison de plus ou une saison de moins. Les saisons 

se succèdent mais ne se ressemblent pas forcément.  

De courageux et bénévoles compagnons de chasse ont accompli la réalisation du 

doublage intérieur et la peinture de notre repère de gais lurons. Quoi dire d’autre ? Peut-

être que les bois de notre belle commune ont été dévastés par les nombreux coups de 

vent qui se sont succédé entraînant un petit chaos avec de nombreux troncs d’arbres 

enchevêtrés. 

L’ensemble de la Saint Hubert, jeunes et moins jeunes vous envoie à tous un salut amical       

et vous donne un rendez-vous prochain le dimanche 1er mars 2020 

pour partager la matinée boudins accoutumée. 

A bientôt donc et joyeuse fin d’année à vous tous. 

La Saint Hubert de CRAS  

mailto:ines.giry.08@orange.fr
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Le Grand Sou des écoles de Cras-Morette 2019-2020 

 

Après le succès traditionnel du week-end caillettes, pains et pétafines 

des 16 et 17 novembre 2019,  

le Grand Sou a voulu mettre en place une 

nouvelle manifestation : 

 «  En route vers Noël » le 14 décembre 2019.  

 

Les petits lutins ont mis tout en œuvre pour que cet évènement soit une réussite.  

La venue du Père Noël et les chants des enfants ont créé une très bonne ambiance. Les 

enfants ont pu essayer les différents stands proposés : photo avec le Père Noël, 

maquillage, jeux en bois, art créatif…  

 

Les gourmands ont pu 

apprécier les biscuits, roses 

des sables fabriqués par les 

enfants en péri-scolaires. 

Bref, petits et grands étaient 

ravis.  

 

 

Malgré la pluie, la fête a été une réussite et nous espérons que comme les caillettes, la 

craziflette sera bien la nouvelle spécialité du Sou (plus de 150 parts vendues) et que la 

fête deviendra une tradition ! 

Merci pour vos commandes. Le travail des bénévoles est encouragé par la participation 

de tous et ainsi ce sont les enfants qui en sont les premiers bénéficiaires : sorties scolaires, 

activités au sein de l’école ou venue d’intervenants.  

Soyez aux aguets, regardez bien votre boîte aux lettres car nous avons encore        

d’autres idées…. 

 

Merci à toutes et à tous.  

 


